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                     PLAN DE EVACUACIÓN EN CASO DE INCENDIO Y SISMO 

 

 

INCENDIO: 

En caso de amago de incendio, la persona más cercana a la puerta principal de 

evacuación, debe abrirla rápidamente. 

 

Debe activar la alarma de emergencia, comunicarse con bomberos y apoyar con el 

uso de extintores. 

Manteniendo la calma, se debe obedecer las indicaciones que les entrega el adulto 

que está a cargo en ese momento, con tranquilidad y no separándose del grupo, se 

dirigirán a la salida de la Academia debiendo caminar hacia Manuel Rodríguez con 

Guadalupe. (Permaneciendo en la valla de contención metálica ubicada en la 

intersección de las calles mencionadas anteriormente para esperar las próximas 

instrucciones). 

Procurar desplazarse caminando, a paso rápido y firme, más sin correr. Hacerlo en 

silencio, evitando gritos. 

Los adultos responsables de cada nivel deben portar las nóminas de asistencia de los 

niños/as.  Además, debe procurar que los niños/as evacúen con las manos vacías, sin 

devolverse a buscar algún objeto. 

En caso de encontrarse las estufas encendidas, deben cortar el paso del gas. 

La persona que no tenga niños a cargo debe detectar personas que estén paralizadas 

ante posible temor y brindarles contención y ayuda. 

En la zona de seguridad, pasar lista de niños/as presentes. 

Una vez controlada la situación se procederá a informar a los padres para el retiro de 

los niños. Sólo una persona se encargará de la entrega de los menores a sus padres o 

apoderados. 

Volver al interior del recinto solamente cuando se dé la orden de hacerlo, de manera 

ordenada y tranquila.  

SISMO: 

En caso de sismo, durante el movimiento, los niños/as deben mantener la calma y en 

silencio quedarse bajo las mesas. Una vez que suene la alarma deben salir por la salida 

de emergencia y dirigirse a la zona segura. Se deberán desplazar caminando, a paso 

rápido y firme, mas sin correr. Hacerlo en silencio, evitando gritos. 

De acuerdo a la magnitud del evento, se suspenderán las actividades o, de lo 

contrario, se retomarán. 
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PROTOCOLO INTERNO DE ESTUDIANTES 

 

 Invitar a la calma a quien corra, salte o juegue en lugares resbalosos o con 

desniveles dentro de la Academia, con el fin de evitar accidentes. 

 

 Se manipularán objetos de menor tamaño o materiales nobles solamente bajo 

la indicación de una guía.  

 

 Evitar correr o jugar con elementos contundentes, con los cuales se podría herir 

a sí mismo o a otro niño/a. 

 

 Prohibido golpear o empujarse entre niños/as y hacerlo con sus guías. 

 

 Al sentir dolor, malestar o síntomas de enfermedad, avisar inmediatamente a las 

guías. 

 

 Evitar contacto de materiales con la boca, con el fin de evitar su ingestión o 

asfixias.  

 

 Evitar jugar en los baños y mantener normas de higiene. 

 

 Circular por lugares solamente habilitados o permitidos. 

 

 Se prohíbe lanzar objetos dentro de las salas, con los cuales se podría lastimar a 

algún niño/a o guía. 

 

 Respetar turnos de uso de materiales, promoviendo el respeto hacia sus pares. 

 

 Solicitar asistencia a las guías para utilizar electrodomésticos para calentar 

alimentos.  
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                        PROTOCOLO DE ACTUACIÓN ANTE ACCIDENTES MENORES 

 

 La Academia cuenta con botiquín de primeros auxilios ante accidentes 

menores, como caídas, cortes, golpes de menor grado, etc.  

Ante ello, la persona encargada procederá a atender al niño/a, recurriendo 

solamente al uso de materiales que contenga tal botiquín, como sueros 

fisiológicos, gasas, parches, bandas curativas, vendas, alcohol, ungüentos 

dérmicos, gel anestésico. 

No obstante, ningún miembro de la Academia podrá suministrar medicamentos 

a algún menor, sino sólo bajo respaldo de receta médica y autorizado 

previamente por su padre, madre o adulto a cargo.  

 

 Posterior a su atención, se informará vía telefónica de lo sucedido al padre o 

madre del niño/a.  

 

 En caso de que el accidente sea más significativo, la Academia se dirigirá con 

el menor al Hospital Regional siendo el apoderado notificado de su traslado a 

los padres o apoderado/a para que acudan. (Esto es solo en los casos que los 

padres han autorizado su traslado).  De lo contrario se llamará a los padres para 

que acudan a la Academia y ellos efectúen el traslado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


